Приложение 6

к приказу
 Министра здравоохранения
Республики Казахстан 

от «____»________2010 года  
№ _____

Алгоритм действий 
акушерки при эклампсии (при отсутствии врача)





Вызвать  


врача и лаборанта





     Оценка состояния женщины:


1. Судороги (тонические или тонико-клонические) и потеря сознания


2. Артериальное давление 140/90 ммртст и выше


3. Выраженные отеки по всему телу


4. Количество белка в моче более 0,3 грамма/литр








Обеспечить подачу кислорода при и после приступа судорог в следующем порядке:


1. Роторасширителем открыть рот


2. Для предупреждения западения языка его удерживать языкодержателем или поддерживать нижнюю челюсть


3. При сохраненном самостоятельном дыхании освободить ротовую полость от секрета и для обеспечения поступления воздуха в дыхательные пути ввести воздуховод


4. При отсутствии самостоятельного дыхания обеспечить ИВЛ посредством маски и мешка Амбу








Для предупреждения судорог и снижения АД необходимо:


1. Катетеризация периферической вены (катетер №№ 14-16)


2. Ввести в/венно медленно течении 10-15 минут 


Сульфат магния  25% - 20 мл (стартовая доза)


3. Затем инфузия сульфат магния  25% - 80 мл на                   320 мл физиологического раствора в темпе 11-22 капли/минуту (поддерживающая доза)











Катетеризация мочевого пузыря для подсчета диуреза





Уложить пациентку на левый бок


Защитить от повреждений, но не удерживать активно








Действовать согласно схемы оповещения при критических случаях, утвержденной Управлением здравоохранения региона








