Приложение 5

к приказу 
Министра здравоохранения
Республики Казахстан 

от «____»________2010 года 
 № _____

Алгоритм действий 
акушерки при преэклампсии тяжелой степени и гипертензивных состояниях (при отсутствии врача)





Вызвать  


врача и лаборанта





    Оценка состояния женщины:


1. Артериальное давление 140/90 мм рт ст и выше


2. головная боль, нарушение зрения, рвота, шум в ушах, боли в эпигастрии


3. Выраженные отеки по всему телу




















Уложить больную на левый бок


для профилактики аспирации





Катетеризация периферической вены (катетер №№ 16-18)


Ввести в/венно медленно в течении 5-10 минут сульфат магния 25% - 20,0 мл (стартовая доза)


В/венно капельно сульфат магния 25% - 80,0 мл на 320,0 физиологического раствора в темпе 11-22 капель/минуту (поддерживающая доза) – 1,0-2,0 грамма/час 


При сохраняющемся диастолическом давлении 110 мм.рт.ст. и более нифедипин в дозе 5-10 мг перорально











Катетеризация мочевого  пузыря 


для учета диуреза





Обеспечить свободное дыхание








Действовать согласно 


схемы оповещения �при критических случаях, утвержденной Управлением здравоохранения региона



























































